
Octobre rose
Ensemble contre le cancer du sein

Conférence publique le lundi 6 octobre 2025 

Le Centre du sein Fribourg (Hôpital Daler et hôpital fribourgeois) a le plaisir de 
vous inviter à une conférence publique sur le thème :  

Réadaptation oncologique 
Accompagner la guérison 
Conférenciers : 
Dr Laurent Rosset, oncologue et directeur du Centre du sein Fribourg
Dr François Volery, chef de clinique adjoint Oncologie HFR et 
responsable du programme de Réadaptation oncologique
Ligue fribourgeoise contre le cancer 

Lundi 6 octobre 2025 à 19 h  
HFR Fribourg - Hôpital cantonal, Auditoire Jean-Bernard,  
9e étage, ascenseurs jaunes

Inscription obligatoire  
h-fr.ch > Newsroom > Agenda



www.centre-du-sein-fribourg.ch  

Réadaptation oncologique 
Accompagner la guérison
Dans le canton de Fribourg, chaque année environ 130 femmes en âge de travailler  
sont nouvellement atteintes d’un cancer du sein curable. Grâce aux avancées de la 
médecine et à un traitement bien coordonné dans un centre spécialisé, elles ont de 
grandes chances d’être guéries. Toutefois, la maladie et les traitements laissent sou-
vent des séquelles durant des années après la maladie. Ces séquelles sont un frein 
important à la reprise d’une vie normale chez ces jeunes femmes actives.

Pour aider ces femmes et diminuer l’impact des traitements sur leur qualité de vie, il a 
été mis sur pied un programme de réadaptation. Ce programme propose une prise en 
charge holistique comprenant de la physiothérapie, du Pilates, des groupes de parole, 
des cours de nutrition, un suivi en médecine intégrative et un suivi par une assistante 
sociale. La particularité du programme est de proposer aux patientes de se réhabiliter 
parallèlement aux traitements, au lieu de le faire à leur suite, afin de prévenir l’appari-
tion des effets secondaires plutôt que de les guérir.

Le déroulement d’un tel programme et les bénéfices à en attendre vous seront présen-
tés par le Dr François Volery, responsable du programme.

Le Dr Laurent Rosset, directeur du Centre du sein Fribourg, présentera quant à lui le 
parcours d’une patiente et les prestations proposées par le CSF.

La ligue fribourgeoise contre de cancer présentera le conseil psycho-social.

Une femme sur huit développe un cancer du sein au cours de sa vie. Pour lutter contre 
le cancer le plus fréquent chez la femme, l’Hôpital Daler et l’hôpital fribourgeois (HFR) 
ont créé le Centre du sein Fribourg (CSF). Objectif: des soins coordonnés et une prise 
en charge personnalisée pour chaque patiente.


