
Ménopause: pallier la chute des œstrogènes  
H24 ménopause

La ménopause marque une transition hormonale majeure : la chute des
œstrogènes bouleverse progressivement l’ensemble de l’organisme des
femmes, affectant, sur le long terme, leur santé. Mieux vaut le savoir et
s’y préparer avec l’aide, notamment, des compléments alimentaires.

Texte de l'article

Priska Rauber
Spécialités
Étiquettes
Gynécologie
H24
Dossier

https://www.h-fr.ch/newsroom/blog/specialites/menopause-pallier-la-chute-des-oestrogenes
https://www.h-fr.ch/auteur/priska-rauber
https://www.h-fr.ch/categorie/specialites
https://www.h-fr.ch/etiquettes/gynecologie
https://www.h-fr.ch/etiquettes/h24
https://www.h-fr.ch/etiquettes/dossier

