Cancer : bien se nourrir pour préserver ses
forces

H24 dossier

Perte d’appétit, nausées, altération du gout : les traitements contre le
cancer compliquent souvent les repas. Pourtant, une alimentation
adaptée reste essentielle pour préserver ses forces et soutenir
I’organisme. C’est ce que rappellent deux spécialistes de I’"HFR qui
préviennent également contre les fausses croyances liées a la nutrition.
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