
La solidarité plutôt que de fermer les yeux 
Cours solidarité

La formation « Solidarité au sein de l’équipe » du Centre de formation des soins
(CFS) donne aux collaborateurs et collaboratrices les moyens de se libérer du
piège du surmenage. Cela permet également de renforcer la sécurité des patient-
e-s. Car ce n’est qu’en prenant soin de soi que l’on peut prendre soin des autres.
Aperçu d’une nouvelle formation continue à l’intention des équipes.
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