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Fin de la réorganisation stationnaire des sites régionaux de
'HFR

Apres le déménagement de I’Unité de médecine interne de ’HFR Meyriez-Murten vers ’'HFR
Tafers durant I’été, c’est au tour de ’HFR Riaz d’arriver au terme de la réorganisation de ses
services stationnaires. Dés le 1° novembre, le dispositif hivernal sera fonctionnel : la
Gériatrie aigle, la Réadaptation gériatrique et la Réadaptation pulmonaire stationnaires se
voient renforcées. Tandis que les patient-e-s de Réadaptation cardiovasculaire continueront
a étre pris en charge en ambulatoire a 'HFR Riaz et a I’'HFR Meyriez-Murten. Cette
transformation s’inscrit dans les objectifs du Plan a quatre ans 2024-2027 de I’hopital
fribourgeois (HFR), qui vise & adapter ses infrastructures a I’évolution démographique et a
renforcer son efficience.

En janvier dernier, I'hdpital fribourgeois (HFR) annoncait plusieurs mesures de renforcement de son
efficience organisationnelle, indispensables pour améliorer sa santé financiere. L’'une d’entre elles
consistait a réorganiser son site de Riaz. Ce projet arrive a son terme. Dés le 1°" novembre, le
Service de gériatrie aiglie passe a 48 lits (+16) et le Service de réadaptation gériatrique a 24 lits
(+2). La Réadaptation pulmonaire est également renforcée avec deux lits supplémentaires (12). Les
patient-e-s de Médecine interne qui n'entrent pas dans les critéres de la Gériatrie aiglie seront
principalement pris en charge a I'HFR Fribourg — Hopital cantonal.

A partir de la méme date, les patient-e-s de Réadaptation cardiovasculaire seront traités en
ambulatoire sur les sites de I'HFR Riaz et de 'HFR Meyriez-Murten, comme c’est déja le cas. A
noter que les patient-e-s cardiologiques dont les problémes cardiaques sont stabilisés pourront
bénéficier d’'une réadaptation sur le site 'THFR Meyriez-Murten. Leur suivi sera assuré par les
équipes de Réadaptation musculo-squelettique et de Réadaptation cardiovasculaire.

Pour rappel, avant la réorganisation des lits stationnaires de Riaz, 'HFR a opéré un regroupement
des Unités de médecine interne de Meyriez-Murten et de Tafers. Au cours de I'été dernier, le Service
de médecine interne de 'HFR Meyriez-Murten a été transféré a 'HFR Tafers. Aprés les 16 lits
ouverts le ler septembre, ce sont 14 lits supplémentaires qui seront disponibles dés le ler
novembre et jusqu’au 31 mars. Cela portera a 54 le nombre de lits de Médecine interne sur le site
de Tafers, un nombre indispensable pour répondre aux besoins d’hospitalisation durant la période
hivernale.

Par ces mesures, 'HFR adapte ses infrastructures tant a la hausse de la population agée, en
augmentant son nombre de lits spécialisés dans la prise en soins de patient-e-s gériatriques, qu’au
virage ambulatoire qui met 'accent sur les traitements de plus en plus précoces et de moins en
moins invasifs. En concentrant la médecine interne stationnaire sur deux sites, il vise également a
améliorer son efficience et en particulier a diminuer la durée moyenne de séjour. Le regroupement
sur le site de Tafers permet par ailleurs de renforcer la médecine interne germanophone en
regroupant les forces sur un seul site. Les ressources médico-soignantes seront utilisées de fagon
plus efficace, les gardes pourront notamment étre réparties sur un nombre plus élevé de médecins
cadres. Ceci augmente I'attractivité des postes et facilite le recrutement.
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L’utilisation des espaces actuellement libres sur les sites de Meyriez-Murten et de Riaz fait I'objet
de réflexion. Ces espaces permettront notamment de développer des prestations ambulatoires
spécialisées qui répondent aux besoins de la population de chaque région et aux développements
du lien avec différents partenaires.

Ces différentes réorganisations ont exigé un travail de planification et de coordination rigoureux, car
il était impératif de respecter des délais serrés pour que I'ensemble du dispositif soit prét avant la
saison hivernale. La Direction de 'HFR remercie 'ensemble de ses directions et de son personnel
concerné pour son professionnalisme et son engagement, grace auxquels I'objectif a pu étre atteint.
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Qui sommes-nous

Etablissement cantonal, 'hépital fribourgeois (HFR) joue un réle essentiel dans le systéme de santé du canton de
Fribourg avec ses quelque 3800 collaboratrices et collaborateurs. Il accueille chaque année prés de 20'000 patientes et
patients en stationnaire et traite 500'000 consultations ambulatoires. En sa qualité d’h6pital de formation universitaire et
de recherche, il prépare la releve médicale pour la prise en charge de demain en collaboration avec I'Université de
Fribourg.

L’HFR propose une trés large palette de traitements médicaux, comprenant également les principales interventions
chirurgicales. Par ses coopérations avec le CHUV et I'Inselspital (Hopital de Ille), il offre un accés direct & la médecine
hautement spécialisée.

Le réseau hospitalier HFR est proche des patientes et patients grace a un centre pour la médecine de pointe a Fribourg
et a ses sites régionaux de Riaz, Meyriez-Murten et Tafers, qui assurent une permanence, disposent de lits de médecine
interne et proposent des traitements ambulatoires ainsi que la réadaptation.
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